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Hygieneplan / Hygienekonzept der GGS Lohmar Waldschule 

ab Schulbeginn 07.08.2023 

Anlage  

 

1. Ankunft im Schulgebäude / Gang in den Klassenraum 

> durch den offenen Anfang ab 7.45 Uhr können die Schülerinnen und Schüler 
zeitversetzt das Gebäude durch den Haupteingang betreten und in ihren Klassenraum 
gehen  

> im vorbereiteten Klassenraum setzen sich die Schülerinnen und Schüler an ihren fest 
zugewiesenen Platz  

> die Anwesenheit wird täglich festgestellt und festgehalten, auch im Bereich des 
Fachunterrichtes 

2. Handwäsche 

> alle Klassenräume sind mit Seifenspendern und Papierhandtüchern ausgestattet 
inklusive der Turnhalle und der Schwimmhalle mit den dort vorhandenen Waschräumen 

> mit Beginn des Unterrichtstages erfolgt im Klassenraum die erste intensive 
Handwäsche (nur mit Seife, Benutzung von Einmalhandtüchern) 

> eine weitere Handwäsche erfolgt im Klassenraum vor und / oder nach der Pause (ggf. 
erfolgt das gemeinsame Frühstück erst nach der Pause) 

> weiteres Händewaschen erfolgt nach Bedarf, z.B. nach Husten, Niesen, ins Gesicht 
fassen… 

> Eltern möchten wir darum bitten, auf eine entsprechende Handpflege zu achten 

> in der Schule wird kein Desinfektionsmittel für die Hände verwendet 

> das regelmäßige Händewaschen wird grundsätzlich empfohlen 

3. Allgemeine Hygieneregeln 

> regelmäßiges und intensives Händewaschen 

> Hände aus dem Gesichtsbereich fernhalten 
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> Husten und Niesen in die Armbeuge 

4. Toilettengang / Nutzung der sanitären Anlagen 

> vor und nach dem Toilettengang erfolgt ein intensives Händewaschen in den 
Waschräumen 

> Toilettengänge außerhalb der Pause erfolgen durch Abmeldung bei der Lehrkraft, um 
größere Anzahlen zu vermeiden  

> im Rahmen der allgemeinen Hofpause wird durch eine „Toilettenaufsicht“ 
sichergestellt, dass die Toiletten nur von einer geringen Anzahl an Kindern zeitgleich 
genutzt werden 

> Grundlage für alle Schülerinnen und Schüler bilden die Toiletten-Super-Helden 
(werden ab Stufe 1 eingeführt und den Eltern transparent gemacht) 

5. Reinigungsmaßnahmen  

> täglich erfolgt eine normale Unterhaltsreinigung (3x wöchentlich feucht Reinigung der 
Fußböden…); Mülleimer werden täglich entleert und auch gereinigt 

> sanitäre Anlagen sowie die Küche und Mensa werden täglich gereinigt 

> eigene Kontaktflächen werden von der jeweiligen Lehrkraft gereinigt und / oder 
desinfiziert 

6. Raumlüftung 

> regelmäßiges Stoßlüften in den Räumen durch vollständiges Öffnen der Fenster 
erfolgt durch die Lehrkraft mit folgenden Vorgaben: Stoßlüften alle 20 Minuten, 
Querlüften wo immer es möglich ist, Lüften während der gesamten Pausendauer bei 
geschlossenem Raum 

> in allen Klassen-/ Gruppen- und Fachräumen sind CO2-Messgeräte vorhanden, die die 
Luftqualität in dem entsprechenden Raum anzeigen  

> die Kleidung sollte in Abhängigkeit der Wettervorhersage entsprechend angepasst 
werden  

7. Pantoffeln 

> Pantoffeln können von den Klassen genutzt werden und werden in der Regel nach den 
Herbstferien eingesetzt 

8. Sport- und Schwimmunterricht 

> die Hände werden vor und nach dem Sportunterricht gewaschen 

> entsprechende Kleidung ist zu tragen (siehe Infobrief zum Thema Sport / Schwimmen) 

9. Verhalten im Krankheitsfall  
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> der Schulbesuch sollte grundsätzlich möglichst symptomfrei erfolgen  

> bereits vor Schulbesuch ist im häuslichen Umfeld zu prüfen, ob Krankheitssymptome 
vorliegen, die auf COVID 19 Infektionen hinweisen könnten (Fieber, trockener Husten, 
Schnupfen, Verlust von Geschmacks- und Geruchssinn…) 

> bei leichten Symptomen kann ein Corona-Selbsttest vor Schulbesuch erfolgen, einem 
regulären Besuch der Schule steht trotz leichter Symptome nichts im Wege 

 

Stand: August 2023 


